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Introductie

Onze kernwaarden

Stichting Power Of Reflection is de stem voor mensen met een Collageen Bindweefsel Aandoening.
Wij bundelen krachten voor gerichte onderzoeken voor effectieve medicatie.

Wij staan op voor concrete verbeteringen voor de kwaliteit van leven door de gevolgen van deze
aandoeningen bekend te maken en de aanpak vanaf de bron te formuleren.

Missie

Onze missie onderschrijft het belang van kwaliteit van leven. Wetenschappelijk onderzoek voor
genezing van broze botten en gerelateerde Collageen-Bindweefsel Aandoeningen, meedoen in de
samenleving en veerkrachtig in het leven mogen staan.

Concrete verbetering voor de kwaliteit van het leven met als grote missie: onderzoeken voor
effectieve medicatie om broze botten en aanverwante collageen-bindweefselaandoeningen te
kunnen genezen.

Zolang er nog geen effectieve medicatie is, zou het fantastisch zijn als er adequate angst- en
pijnbestrijding, inclusief bij niet-medicamenteuze behandelingen zijn. Blijvende psychische schade
blijft hierdoor beperkt.

Wij willen de kansen creéren voor alle mensen met deze zeldzame aandoening om optimaal te
mogen genieten van het leven.

Onze speerpunten

Effectieve medicatie

Effectieve medicatie is de bron voor concrete veranderingen in de kwaliteit van het leven voor
mensen met een Collageen-Bindweefsel Aandoening. Tot op heden is deze aandoening nog niet te
genezen.

De slechte aanmaak van het bindweefsel door een defect in de collageen-aanmaak geeft meerdere
zeldzame aandoeningen en nog meer nare gevolgen. Meer dan honderd botbreuken in een
mensenleven, makkelijk gewrichten uit de kom, rolstoel gebonden moeten zijn en levensbedreigende
littekenvorming zijn slechts enkele voorbeelden.

We spannen ons in door ‘kruisbestuiving’ van kennis, expertise en werken samen met meerdere
Academische Ziekenhuizen. Wij werken organisatie-overstijgend en met meerdere
patiéntenorganisaties die in relatie staan tot Collageen-Bindweefsel Aandoeningen. Wij brengen
onderzoekers, artsen en specialisten bij elkaar en bundelen krachten door het vormen van een
multidisciplinair platform.



De gevolgen zijn ernstig en tekenen het leven. Een brede aanpak voor deze zeldzame aandoeningen
brengt ons spoediger tot een effectieve medicatie.

Angst- en pijnvrije behandelingen

De gevolgen zonder effectieve medicatie zorgen voor veel pijn en leed. Samen vormen we de
kracht voor een minder traumatische ervaring. Angst- en pijnvrije behandelingen inclusief niet
medicamenteuze behandelingen.

Er is nog veel te winnen op het vlak van ‘pijnstrategie’. Een behandeling is meer dan een
momentopname en laat een “litteken” achter voor de rest van het leven. Het brein bepaalt de
verwerking van het trauma. Wat kunnen we verbeteren aan onze manier van werken door beter
gebruik te maken van de middelen en mogelijkheden die al bestaan?

Op alle niveaus kunnen medici in hun denken en handelen meer oog en aandacht hebben voor het
aspect ‘pijn’ en alles wat daaruit voortvloeit qua angst of zelfs trauma’s.

Gemiddeld worden jaarlijks 1.4 miljoen kinderen en jong-volwassenen in het ziekenhuis behandeld.
Bijvoorbeeld: bloedprikken, infuus aanbrengen of het verwijderen van hechtingen. Meestal gebeurt
dit zonder voorafgaande zorg of pijnbestrijding.

Laten we realiseren hoeveel consequenties dat kan hebben. We willen graag mensen beter maken,
maar staan er niet zo bij stil dat de weg daar naartoe ook belangrijk is. Effectieve medicatie wordt
ontwikkeld wanneer deze voldoende financieel rendement oplevert. Tot op heden is er geen
effectieve medicatie voor collageen gerelateerde bindweefselaandoeningen. Deze kinderen moeten
hierdoor vanaf jonge leeftijd al veel doorstaan. Met dit platform willen we de bewustwording
vergroten hoeveel psychische- en fysieke schade dit onnodig met zich meebrengt. Hierom
onderschrijven we ook het belang voor wetenschappelijke onderzoeken die verder kijken dan het
financiéle rendement.

Onderzoek naar effectieve medicatie voor collageen gerelateerde bindweefselaandoeningen, omdat
kwaliteit van het leven voorop staat.

Vrijheid op Wielen

Rolstoel gebonden zijn, is een van de gevolgen van een collageen-bindweefsel aandoening. Dit heeft
levensbepalende gevolgen voor de participatie in de maatschappij. Doordat er nog een weg te gaan
is voor medicijnen, willen we de gevolgen meer leefbaar maken met concrete

veranderingen. Vrijheid op Wielen en eens niet beperkt worden in de ruimste zin van het woord.
Velen hebben een mening over iemand met een rolstoel en wat ze wel en niet (zouden moeten)
doen. Wij willen de mogelijkheden belichten, want niemand zou in hokjes geplaatst willen worden.
De organisaties die rolstoeltoegankelijkheid als een standaard van bedrijvigheid zien, maken wij
graag mee kennis en ontvangen ons embleem.



Organisatie

De stichting werkt volledig met vrijwilligers. We hebben een warm team die zich vrijwillig inzet zonder
beloningen en geen financiéle vergoedingen.

Oprichter-Voorzitter  : Cindy Wan
Secretaris : Sascha Butt
Penningmeester : Jacky Lee

Naast het bestuur hebben wij meerdere vrijwilligers die zich inzetten voor strategie,
wetenschappelijke kennisdeling, website, media, sociale kanalen en het organiseren van activiteiten.
Daarnaast houden wij contact met onze patiénten-partners om met elkaar de doelgroep te
vertegenwoordigen.

De stichting heeft een medisch wetenschappelijk kernteam bestaande uit wetenschappers,
onderzoekers en artsen. Dit team komt periodiek bij elkaar om de resultaten te bespreken en de
vervolgstappen voor de weg naar effectieve medicatie.

Communicatie
Website

Wij houden onze website up-to-date en plaatsen blogs met hoogtepunten. Verder publiceren we
onze activiteiten op de website. Geinteresseerden en lotgenoten kunnen zich inschrijven voor deze
activiteiten.

Sociale media

Om contact te houden met ons achterban maken we content op onze sociale mediakanalen. Ook
worden onze activiteiten via deze kanalen bekend gemaakt. Lotgenoten en geinteresseerden kunnen
contact met ons opnemen door een bericht te sturen of een

reactie te geven op de posts. O.




Activiteitenverslag

Inleiding

Voor de weg naar een effectieve medicatie is samenwerking met onderzoekers, wetenschappers,
artsen en behandelaren van groot belang.

Contact te hebben met gelijkgestemden is waardevol voor begrip, steun en om ervaringen uit te
wisselen.

Hierom zullen activiteiten medisch wetenschappelijk georiénteerd kunnen zijn alsook voor onze
doelgroep, de mensen met een Collageen Bindweefselaandoening en hun naasten.

ANBI

Wij staan officieel geregistreerd bij de Kamer Van Koophandel en hebben de
erkenning gekregen voor de ANBI status. Algemeen Nut
Hierna ontvingen wij ook de Donateursbelangen badge. Dit is goed nieuws. Ook Beogende Instelling
voor onze donateurs.

Dit vertelt namelijk dat wij voldoen aan de eisen voor goede doelen en dragen
zorg voor transparantie. Op verantwoorde wijze dragen wij onze missie uit.

Donateurs mogen giften voor Stichting Power Of Reflection aftrekken van de inkomstenbelasting.

Voor onderzoek

Inleiding

Het hele jaar bouwen wij pro-actief relaties op die een waardevol puzzelstuk is van onze weg naar
effectieve medicatie. De stichting wordt volledig gerund door ervaren patiéntvertegenwoordigers en
vrijwilligers. Zo worden wij aan het begin van wetenschappelijke onderzoeksprojecten betrokken en
werken we samen met de verschillende academische ziekenhuizen, hun behandelaren en hun
onderzoekers. Op deze wijze creéren wij een holistisch beeld door maatschappelijke expertise en
ervaring samen te brengen met de behandelaren en onderzoekers.

Onze stichting reikt uit naar de nodige expertise en zet elke stap om deze weg naar effectieve
medicatie en deze ingewikkelde puzzel compleet te kunnen maken. We hebben elkaar nodig.
Stichting Power Of Reflection wil deze eilanden met elkaar verbinden en middels een gezamenlijk
belang kunnen we met elkaar de stip aan de horizon bereiken.



Internationale samenwerking en innovatie

2025 bracht ook internationale mijlpalen. Tijdens de FIGON
Dutch Medicines Days in Leiden mochten we spreken over de
verbinding tussen onderzoek, innovatie en de praktijk van
patiénten. Het verhaal van Myra, een kind gevolgd vanaf
geboorte tot puberteit, illustreerde het belang van
patiéntgerichte betrokkenheid bij geneesmiddelenontwikkeling.

We openden de sessie “Educational Bridges: Connecting
Developers to Clinic and Patients.”

educational BridBeS i and Patients

Connecting Developers ‘
Via het verhaal van Myra—een meisje gevolgd van geboorte tot £. O 0 @
puberteit—werd zichtbaar dat de huidige zorg nog vooral draait =

om symptoombestrijding.

Onze kernboodschap bleef helder:
Het onmogelijke mogelijk maken
B¥ Bruggen bouwen tussen perspectieven
¥ De weg naar genezing loopt van bron tot oplossing
Dank aan alle betrokkenen voor het vertrouwen en de samenwerking van deze mooie dag.

Daarnaast nam Power of Reflection deel aan de

tional Cc S e B RS ;
]5 Osteo‘gér;e(sjlslmperfecfo iy +  International Ol Conference 2025 op Hong Kong

Island.

Voor het eerst ooit werd deze conferentie in Azié
gehouden, en precies op de plek waar tien jaar
geleden alles begon.

In 2014 ontmoette onze voorzitter Cindy Wan
tijdens een familiebezoek hun goede vriend en
orthopedisch chirurg prof. Michael To voor een
informeel diner. Wat begon als een informele
ontmoeting, groeide uit tot een diepgaand gesprek
over alles wat met de Collageen Bindweefsel
Aandoening - Ol (Osteogenesis Imperfecta) te maken heeft: van zachte gipsverbanden en braces tot
operatietechnieken en de nuances van dagelijkse zorg. Hij sprak vanuit medisch perspectief, Cindy als
patiént en advocate.

Die avond sparkte iets bijzonders. In de jaren erna bleef het contact bestaan: “We deelden kennis,
ervaringen en uitdagingen”. Langzaam maar zeker werd een echte brug tussen twee werelden
gebouwd, tussen Oost en West, tussen medische wetenschap en patiéntenperspectief.

Tien jaar later, in 2025, is die eerste ontmoeting uitgegroeid tot een wereldwijde brug tussen Oost en
West, vol samenwerking, kennisdeling en innovatie. Deze conferentie was meer dan een
wetenschappelijk evenement: het was een historisch moment van internationale samenwerking,
kennisdeling en inclusiviteit, en een bewijs van wat mogelijk is als gedrevenheid, visie en
partnerschap samenkomen.

Het team van prof. Michael To organiseerde de conferentie tot in perfectie: een warme ontvangst
voor Europese deelnemers, openheid in kennisdeling en een inspirerende omgeving voor alle
betrokkenen. Het hoogtepunt? Een staande ovatie op dag drie, een welverdiend applaus voor de
gezamenlijke inzet en het succes van dit unieke initiatief.




Voor lotgenoten

Verbinding

Wat een jaar! Samen hebben we onze zichtbaarheid vergroot en onze stem versterkt.

Tijdens de VeineDAGEN stonden we voor het eerst met een eigen stand. Het was bijzonder om te
zien hoe bezoekers stilstonden bij onze boodschap, vragen stelden en hun ervaringen deelden. Zo’'n
moment laat zien hoe belangrijk het is om aanwezig te zijn, zichtbaar te zijn en verbinding te creéren.

Onze Landelijke Contactdag was een succes.
Bezoekers vertelden:

“lk kon erbij zijn en heb genoten.”
“Zoveel informatie, zoveel inspiratie.”
“Wat een bevlogen mensen.”

o
RACHT VAN VERBINOING.

welkem

Het zijn deze momenten van herkenning en verbinding die ons werk
betekenisvol maken. Want leven met een collageen-
bindweefselaandoening gaat niet alleen over fysieke beperkingen, maar
ook over mentale en sociale uitdagingen die vaak onzichtbaar blijven.

Run4All — een mijlpaal voor inclusiviteit

Een van de grootste prestaties van 2025 was zonder twijfel de eerste Run
for All op de 5 km in Nederland, een aanzet door onze stichting. Voor het
eerst mogen rolstoelers en lopers samen aan de startlijn staan. Dit is
uniek in Nederland en een historische mijlpaal voor inclusiviteit en
gelijkwaardigheid.
De Run4All is geen gewone loop. Het is een evenement dat laat zien wat
mogelijk is wanneer visie, passie en samenwerking samenkomen. De
deelnemers, lopers en rolstoelers stonden zij aan zij, moedigden elkaar
aan en bewezen dat meedoen voor iedereen kan. Het applaus langs de
route en de energie van de deelnemers maakten dit tot een onvergetelijk

ook rolstoslers deenall T, - moment.

Zf'iwﬁnfw»z_m Deze prestatie laat zien waar Power of Reflection voor staat: barrieres

doorbreken, verbinding creéren en een stem geven aan iedereen,

ongeacht beperking. Dit is een historische mijlpaal waar we als stichting enorm trots op zijn. Wat ooit
onmogelijk leek, is werkelijkheid geworden: de eerste 5 km Run for All in Nederland!

Rottardam hebben we een mooie
samenwarking uitgedacht me
Power of Reflection’. Deze
stichting zet zich in voor Collageen  dat
Bindweefsel Aandoening, en wide
graag een inclusieve wedsirijd
Door onze vijf kilometer aan te
passen naar een route zonder

deze atitand
tunnels, kunnen op




Een shout out & & big thank you .\ voor alle inzet en sponsoren!

Voor zichtbaarheid

Onze stem gehoord — interview met Wees Verbonden

In 2025 werden we gevraagd voor een uitgebreid interview op het platform Wees Verbonden, een
initiatief van Vereniging Innovatieve Geneesmiddelen. Het interview maakt zichtbaar wat het
betekent om te leven met een collageen-bindweefselaandoening: lichamelijke, mentale en sociale
uitdagingen die vaak onzichtbaar zijn.

Zoals wij zeggen: één stem voor velen. Power of Reflection verbindt lotgenoten, bundelt krachten en
pleit voor maatwerk in de zorg. Het interview laat zien hoe belangrijk het is dat onze stem gehoord
wordt en hoe we met onze stichting impact creéren.

<" Lees het volledige via onze website Wees Verbonden en hieronder:

Alles valt uit elkaar als collageen niet werkt.
In gesprek met Cindy Wan.

3 oktober 2025

Als je kind op jonge leeftijd al tientallen botbreuken heeft gehad, soms al bij iets simpels als het
verschonen van een luier of een kleine misstap in de speeltuin, verandert je leven voorgoed. De
botbreuken zijn slechts één van de vele gevolgen van een collageen-bindweefselaandoening. Dit heeft
Cindy Wan van dichtbij meegemaakt en de obstakels die ze tegenkwam, motiveerden haar aan om een
verschil te willen maken voor patiénten.

Fout in het collageen

Collageen is een onmisbaar eiwit wat als een soort lijm het hele lichaam bij elkaar houdt. Het geeft
botten stevigheid, maakt de huid elastisch, helpt wonden genezen en zorgt dat organen samenwerken.
Als dit mechanisme door een genetische fout niet goed werkt, heeft dit dus ook ernstige lichamelijke
gevolgen: van snel brekende botten tot slecht genezende wonden. Door deze gevolgen kunnen mensen
athankelijk worden van een rolstoel.


https://powerofreflection.com/wees-verbonden/

'Het is een eiwit dat alles bij elkaar houdt,
en als dat niet werkt, valt letterlijk alles uit elkaar.’

Maar de gevolgen gaan verder dan alleen het fysieke. De aandoeningen beinvloeden ook het mentale
welzijn en het sociale leven van patiénten. Chronische pijn en vermoeidheid zijn vaak niet zichtbaar,
waardoor patiénten vaak niet serieus worden genomen. Een kind dat al tientallen keren iets heeft
gebroken leert om niet te klagen, en juist daarom wordt de ernst onderschat.

Leven vol obstakels

Voor mensen met een collageen-bindweefselaandoening zit het dagelijks leven vol uitdagingen. Een
spontaan uitje zit er vaak niet in. Zelfs simpele handelingen kunnen lastig zijn. Denk aan pinnen in de
supermarkt: pinautomaten hangen vaak te hoog voor rolstoelgebruikers. Dat maakt het lastig om een
pincode in te toetsen of te zien of het juiste bedrag op het apparaat staat.

Ook op school en werk zijn niet vanzelfsprekend. Vermoeidheid, verwondingen en beperkte
toegankelijkheid maken het moeilijk om een studie op tijd af te ronden of een fulltimebaan te
behouden De financiéle en sociale gevolgen zijn groot: athankelijkheid van ouders en beperkte
carricremogelijkheden zijn eerder regel dan uitzondering.

'Een spontaan uitje is onmogelijk.
Is het rolstoelvriendelijk?
Is er een lift die werkt?
Je weet het nooit helemaal zeker.'

De versnippering

Naast de fysieke uitdagingen is er ook een systeemprobleem. Elke specifieke collageen-
bindweefselaandoening heeft een eigen kleine patiéntenvereniging, vaak met maar enkele honderden
leden. Daardoor ontbreekt een gezamenlijke stem en gaat waardevolle kennis verloren.

Cindy Wan ziet dit probleem van dichtbij en besluit hier iets mee te doen. Ze spreekt met artsen,
onderzoekers en andere ouders, en constateert dat de bron van deze aandoeningen hetzelfde is: een
defect in het gen wat collageen aanmaakt. Toch wordt er te veel naar alleen de symptomen gekeken en
niet naar de oorzaak. De opsplitsing op basis van symptomen leidt tot verminderde communicatie
tussen de groepen en hierdoor een gebrek aan effectieve behandelingen.

Power of Reflection: één stem voor duizenden

In 2021 richtte ze de stichting Power of Reflection op. Wat begon als een initiatief voor mensen met
broze botten, groeide in 2023 uit tot een platform voor iedereen met collageen-
bindweefselaandoeningen. Inmiddels vertegenwoordigt de stichting meer dan 4000 patiénten in
Nederland, met recht een krachtige tegenhanger van de versnippering.

'We missen kruisbestuiving en bruggenbouwers.
Daaruit is de stichting Power of Reflection gevormd'
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Het doel van Power of Reflection is helder: bewustwording vergroten, kennis bundelen en de stem van
patiénten versterken. Via lotgenotencontactdagen delen mensen ervaringen en praktische tips, en
vinden ze steun bij elkaar. Ook zet de stichting in op educatie en bewustwordingscampagnes, onder
meer via social media en samenwerkingen met andere organisaties. Cindy benadrukt hier in de kracht
van ervaringsverhalen van mensen die leven met deze aandoeningen, Want alleen door echte verhalen
zichtbaar te maken, kan er gewerkt worden aan een inclusievere samenleving.

Een oproep tot verandering

Cindy pleit via Power of Reflection voor meer maatwerk in de zorg. Patiénten moeten sneller een
juiste diagnose krijgen en behandelaren beter geinformeerd zijn. Meer samenwerking, minder
bureaucratie en meer aandacht voor het psychosociale aspect zijn essentieel.

De stichting wil ervaringsverhalen inzetten om behandelaren en onderzoekers bewust te maken van de
realiteit van patiénten. Door deze verhalen te koppelen aan onderzoek en beleid ontstaat er een
gelijkwaardig gesprek en kunnen er betere keuzes worden gemaakt.

'Vaak is het geen onwil, maar
onwetendheid dat leidt tot
verkeerde beslissingen.'

Een realistische droom

Cindy’s grootste wens? Dat geen enkele patiént met een zeldzame aandoening zich nog ongezien of
onbegrepen voelt. Dat iedereen een gelukkig leven kan leiden, met gelijke kansen en de juiste zorg.
Het is een stip aan de horizon, ver weg misschien, maar zeker niet onmogelijk.

Bron: https://www.weesgeneesmiddelen.nl/nieuws/alles_valt_uit_elkaar_als_collageen_niet_werkt_een_gesprek_met_
cindy_wan_oprichter_en_voorzitter_van_power_of_reflection
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Vooruitblik naar 2026

Groei en nieuwe kansen

In april 2026 staan we opnieuw op de VeineDAGEN in Utrecht, klaar om onze community te
inspireren en te verbinden.

We organiseren twee Landelijke Contactdagen, voor nog meer ontmoeting en steun.

De RundAll keert terug, een krachtig symbool van inclusiviteit waarin rolstoelers en lopers opnieuw
samen aan de startlijn staan.

Daarnaast zijn we toegelaten tot de EURORDIS Open Academy School on Scientific Innovation &
Translational Research, waar we leren hoe preklinisch onderzoek vertaald wordt naar concrete
voordelen voor patiénten met zeldzame aandoeningen.

Deze stappen versterken onze stem, vergroten onze impact en zetten een stevig fundament voor de
toekomst van onze community.

“De EURORDIS Open Academy begeleidt patiéntvertegenwoordigers door uitgebreide
trainingsprogramma’s aan te bieden die specifiek gericht zijn op zeldzame ziekten. Deze programma’s
geven vertegenwoordigers de kennis, vaardigheden en het vertrouwen die zij nodig hebben om met
verschillende belanghebbenden samen te werken als gelijkwaardige partners.

Onze Schools, ondersteund door ERDERA, bieden een blended learning-aanpak die bestaat uit e-
learningcursussen, webinars, fysieke trainingen, evenals onderzoeksbezoeken en
netwerkmogelijkheden.

Ons programma wordt ontwikkeld samen met deskundige trainers uit de onderzoekswereld,
regelgevende instanties, de industrie en de patiéntengemeenschap om competenties op te bouwen en
ondersteuning en advies te bieden.”

Voor lotgenoten

Voor mensen met een zeldzame aandoening en hun naasten kan het dagelijks leven soms uitdagend
en onzeker zijn. Het ontmoeten van anderen die vergelijkbare ervaringen delen, kan daarom van
grote waarde zijn. Onze lotgenotencontactdagen bieden een warme en veilige omgeving waarin
patiénten, families en betrokkenen elkaar kunnen ontmoeten, ervaringen kunnen uitwisselen en
steun bij elkaar kunnen vinden. Het gevoel begrepen te worden en niet alleen te staan, kan veel
mensen nieuwe kracht en perspectief geven.

Ook in het komende jaar blijven we inzetten op ontmoeting, verbinding en positieve energie. Zo staat
een Samen Sterker dag gepland rond het thema “Kleur je dag”, waarbij we deelnemers willen
inspireren om samen stil te staan bij hoe kleine momenten van aandacht, creativiteit en samenzijn
een dag letterlijk en figuurlijk kleur kunnen geven.

Daarnaast organiseren we Samen Sterker dag waarin de kracht van verbinding centraal staat. Door

gesprekken, gezamenlijke activiteiten en het delen van persoonlijke verhalen willen we ruimte
creéren voor herkenning, steun en het opbouwen van nieuwe contacten binnen onze gemeenschap.
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Verder staat voor het nieuwe jaar ook Run4All op de planning: een sportief en inclusief evenement
waarin samen bewegen, plezier en toegankelijkheid voorop staan. Met deze activiteit willen we
deelnemers, supporters en vrijwilligers samenbrengen en laten zien dat iedereen op zijn of haar
eigen manier kan meedoen.

Met deze geplande activiteiten willen we blijven bouwen aan een sterke, betrokken gemeenschap
waarin niemand er alleen voor staat.

Funding

De stichting is afhankelijk van giften en donaties.
De donaties ontvangen wij van betrokkenen en geinteresseerden.

We zullen een systeem opzetten dat prestaties gekoppeld kunnen worden aan een gepersonaliseerde
actiepagina’s voor donaties.

Daarnaast zullen we aan structurele fondsenwerving werken voor een stabiel voortbestaan van de
stichting om impact te maken.
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Verantwoording

Belastingdienst

Stichitng Power Of Reflection is een non-profit organisatie. Wij zijn vrijgesteld voor het doen van
aangifte voor omzetbelasting, vennootschapsbelasting of loonheffingen.

Als ANBI heeft de stichting met RSIN 864999756 een publicatieplicht.
Hierom treft u ons jaarverslag en de financiéle gegevens.

Beloningsbeleid

De stichting heeft een betrokken team van vrijwilligers. Zij zetten zich in zonder beloningen en
ontvangen geen financiéle vergoedingen. Onze financiéle situatie laat dit vooralsnog ook niet toe.

Financiele gegevens

Als startende stichting zijn we begonnen vanaf nul. Door de ontvangen donaties kunnen we onze
vaste lasten dekken. Een positief saldo zal meegenomen worden naar het nieuwe jaar om dit in te
zetten voor de missie.

BOEKJAAR
Inkomsten & uitgaven 2025 2025
Inkomsten
Jaarlijkse donaties via “Wordt vriend” 360,00
Eenmalige donaties 1.108,83
Deelnemersbijdrage events 368,50
Totaal inkomsten 1.837,33
Uitgaven
Bankkosten 256,51
Beurskosten 463,75
Kosten events 341,84
Website 294,39
Drukwerk 320,6
Totaal uitgaven 1.677,09
Resultaat 160,24




Ons banksaldo is bepalend hoe sterk wij de missie kunnen uitdragen. Denk hierbij aan lotgenoten
contactdagen en awareness vergroten. Volgend jaar zullen we ook aanwezig zijn op de VeineDAGEN,
een driedaagse beurs in Jaarbeurshallen Utrecht. Dit is een groot platform voor iedereen met een
beperking, familie, vrienden en zorgprofessionals. De stand wordt bemand door vrijwilligers en zullen
de bekendheid voor Bindweefselaandoeningen vergroten.

De huidige vaste lasten zullen minder zwaar wegen wanneer de stichting groeit en meer inkomsten
genereert.

Om onze activiteiten en projecten mogelijk te maken, maakt de stichting ook kosten voor het
dagelijks functioneren van de organisatie. Deze algemene organisatiekosten zijn noodzakelijk om de
stichting zorgvuldig, transparant en professioneel te laten werken. Onder deze kosten vallen onder
andere bankkosten, kosten voor de website en digitale systemen, drukwerk, communicatiekosten en
andere administratieve uitgaven. Zij zijn een belangrijke basis voor het organiseren van
bijeenkomsten, het onderhouden van contact met de achterban en het uitvoeren van onze
doelstellingen. De stichting streeft ernaar deze kosten zo laag mogelijk te houden en werkt waar
mogelijk met vrijwilligers en kostenefficiénte oplossingen. Op deze manier kan een zo groot mogelijk
deel van de beschikbare middelen worden besteed aan activiteiten en ondersteuning voor onze
doelgroep.
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Formele gegevens

NN EIEE ]
Rechtsvorm

Vestigingsadres
Kamer van Koophandel
RSIN

ANBI

Website
Contact

: Stichting Power Of Reflection
: Stichting

: Operatie Mannahof 62

2632 EJ Nootdorp

: 89494776
: 864999756
1 Ja

: powerofreflection.com
: info@powerofreflection.com

POWER OF REFLECTION
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